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In den letzten 24 Stunden Datum
Bauchschmerzen Punkte
keine 0
Schmerz ignorierbar 5
Schmerz nicht ignorierbar 10
Peranale Blutung Punkte
Keine 0
Wenig, selten (<50% der Stile) 10
Wenig, oft (>50% der Stiihle) 20
Viel (>50% des Stuhlvolumens) 30
Stuhlkonsistenz Punkte
der meisten Stihle
Geformt 0
teilweise geformt 5
komplett ungeformt 10
Anzahl der Stiihle
in 24 Stunden Punkie
0-2 0
3-5 5
6-8 10
>8 15
Stuhlgang nachts
(der zu Erwachen fhrt) Punkte
Nein 0
Ja 10
Einschrankung von
Leistung / Altagsaktivitat | ~U"®
Keine Einschrankung 0
Geringe / teilweise 5
Einschrankung 10
Schwere Einschrénkung
Summe des PUCAI (0-85)

Interpretation Colitis Aktivitat: <10 keine; 10-30 mild; 35-60 moderat; >60 schwer
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